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KATA PENGANTAR 
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berkat dan rahmatNya sehingga Praktek Kerja Profesi Apoteker 

(PKPA) di Kimia Farma 407 pada tanggal 06 Januari sampai 08 

Februari 2020 dapat terlaksana dengan baik dan lancar. Penulis 

menyadari bahwa banyak pihak yang telah membantu dan memberi 

dukungan dan bimbingan sehingga pada akhirnya praktek kerja 

profesi ini dapat terselesaikan. Pada kesempatan ini penulis ingin 

menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada.  

1. PT KIMIA FARMA yang sudah mengijinkan saya PKPA. 

2. Apt. Ajeng Rizky A, S.Farm. selaku Apoteker di Apotek 

Kimia Farma 407 serta sebagai Pembimbing yang selalu 

memberikan bimbingan dan masukkan selama menjalani 

PKPA hingga terselesaikannya laporan ini. 

3. apt. Dra. Hj. Lilik S. Hermanu, MS. yang selalu 

memberikan bimbingan dan masukan selama menjalani 

PKPA hingga terselesaikannya laporan ini.  

4. apt. Drs. Kuncoro Foe, Ph.D. selaku Rektor Universitas 

Katolik Widya Mandala Surabaya atas kesempatan yang 

diberikan untuk menempuh pendidikan di Fakultas Farmasi 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya. 

5. apt. Sumi Wijaya, S.Si., Ph.D. selaku Dekan Fakultas 

Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

yang telah memberikan kesempatan untuk dapat menimba 

ilmu di Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya 

Mandala Surabaya. 
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6. apt. Elisabeth Kasih, M.Farm.  selaku Ketua Program Studi 

Profesi Apoteker yang telah mengupayakan 

terselenggaranya PKPA Apotek ini.  

7. Seluruh dosen pengajar yang telah memberikan bekal ilmu 

yang sangat bermanfaat demi kelancaran pelaksanaan 

PKPA Apotek ini. 

8. Bapa Yeremias, mama Sariati dan adik-adik (Iren, Tika, 

Raimon dan Mea) yang selalu memberikan kasih sayang, 

perhatian serta semangat dan dukungan melalui doa dan 

materil. 

9. Seluruh rekan keluarga Apoteker angkatan 54 atas bantuan, 

dukungan dan kerjasamanya.  

10. Teman-teman Rakat squad (Hillary, Dessy, Lian, Ala, 

Susy, Adisa, Alde dan Rio) yang selalu memberikan 

dukungan  hiburan selama PKPA. 

11. Berbagai pihak yang telah memberikan bantuan baik secara 

langsung maupun tidak langsung yang tidak dapat 

disebutkan satu-persatu. 

 

    Surabaya, Juni 2020 

 

 

Penulis 



iii 

 

 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

KATA PENGANTAR ......................................................................      i 

DAFTAR ISI ....................................................................................     iii 

DAFTAR TABEL ............................................................................     v 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................    vi 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................   vii 

DAFTAR SINGKATAN ..................................................................     x 

BAB 1 PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang .........................................................................     1 

1.2. Tujuan Kegiatan .......................................................................     4 

1.3. Manfaat Kegiatan .....................................................................     4 

BAB 2 LANDASAN TEORI 

2.1 Sejarah Apotek  ........................................................................     5 

2.2 Lokasi dan Bangunan Apotek ..................................................     9 

2.3 Struktur Organisasi dan Personalia Apotek .............................   10 

2.4 Sarana Penunjang Apotek  .......................................................   13 

2.5 Sistem Manajemen Apotek  .....................................................   14 

2.5.1.    Perencanaan ..................................................................   14 

2.5.2.    Pengadaan.....................................................................   15 

2.5.3.    Penerimaan ...................................................................   18 

2.5.4.    Penyimpanan ................................................................   19 

2.5.5.    Pemusnahan  .................................................................   20 

2.5.6.    Pencatatan dan Pelaporan .............................................   21 

2.5.7.    Pengendalian Persediaan  .............................................   22 

2.5.8     Pengelolaan Keuangan ................................................... 23 

2.6 Pelayanan Kefarmasian di Apotek  ..........................................   23 

2.6.1    Pelayanan Resep .. .......................................................   24 



iv 

2.6.2 Pelayanan Resep Assuransi ........................................... 26 

2.6.3 Pelayanan Non Resep .................................................... 27 

2.6.4 Telefarma ...................................................................... 28 

BAB 3 HASIL KEGIATAN 

3.1 Sarana dan Prasarana ................................................................ 29 

3.2 Pengelolaan Sedian Farmasi ..................................................... 30 

3.3 Sediaan Farmasi ....................................................................... 34 

3.4 Laporan Keuangan ................................................................... 42 

3.5 Tugas Khusus ........................................................................... 42 

BAB 4 PEMBAHASAN 

3.6 Pembahasan Umum Apotek ..................................................... 64 

3.7 Pembahasan 5 ResepTerpilih .................................................... 67 

4.2.1. Tinjauan Resep Kardiovaskular ...................................... 67 

4.2.2. Tinjauan Resep Antirematik ........................................... 83 

4.2.3. Tinjauan Resep Saluran Pernapasan ............................... 95 

4.2.4. Tinjauan Resep Anak ................................................... 107 

4.2.5. Swamedikasi ............................................................... 121 

BAB 5 KESIMPULAN .................................................................. 124 

BAB 6 SARAN .............................................................................. 126 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................... 127 

LAMPIRAN ................................................................................... 129 



v 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel                                                                                    Halaman 

3.1. Kategori dan Contoh Obat-Obat Tradisional ........................   41 

3.2 Obat Alergi ............................................................................   44 

3.3       Obat Sistem Saraf  Pusat.......................................................... 45 

3.4 Obat Gastro Intestinal ...........................................................   45    

3.5 Obat Diabetes ........................................................................   46 

3.6. Obat Antihipertensi ...............................................................   47    

3.7 Obat Antibiotik......................................................................   47 

3.8 Sistem Saraf Pusat ..................................................................  53 

3.9 Diabetes .................................................................................   53 

3.10 Generik  .................................................................................   54 

3.11 Antibiotik  .............................................................................   55 

3.12 Alergi  ...................................................................................   56 

3.13 Gastro  ...................................................................................   57 

3.14 Kardiovaskular  .....................................................................   58 

3.15 Produk Kimia Farma  ............................................................   59 

3.16 Asam Urat .............................................................................   60 

3.17 Tetes Mata .............................................................................   60 

3.18 Vitamin..................................................................................   61 

3.19 Hormon .................................................................................   61 

3.20 Genito  ...................................................................................   62 

3.21 Salep  .....................................................................................   62 

3.22 Saluran Kemih .......................................................................   63 

4.1. Skrining Administrasi Resep Kardiovaskular .......................   68 

4.2 Skrining Farmasetis Resep Kardiovaskular............................  68 

4.3  Kesesuaian Dosis Resep Saluran Kardioaskular.....................  75 



vi 

 

 

4.4 Skrining Administrasi Resep Anti Rematik............................  83 

4.5 Skrining Farmasetis Resep Anti Rematik...............................  83 

4.6 Kesesuaian Dosis Resep Anti Rematik...................................  88 

4.7 Skrining Administrasi Resep Saluran Pernapasan ................   95 

4.8 Skrining Farmasetis Resep Saluran Pernapasan ...................   95 

4.9 Kesesuaian Dosis Resep Saluran Pencernaan ....................... 101 

4.10 Skrining Administrasi Resep Anak ....................................... 107 

4.11 Skrining Farmasetis resep...................................................... 107 

4.12 Kesesuaian Dosis Resep......................................................... 112 

 

 

 

 

 

  



vii 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar                                                                                        Halaman 

2.1. Budaya Kimia Farma ............................................................     8 

2.2. Struktur Organisasi PT. Kimia Farma Tbk ...........................   11 

2.3.      Struktur organisasi..................................................................  11 

3.1.     Logo Obat Bebas ...................................................................    34 

3.2.     Logo Obat Bebas Terbatas ....................................................    35 

3.3. Penandaan Peringatan pada Obat Bebas Terbatas .................    35 

3.4. Logo Obat Keras ...................................................................    36 

3.5. Logo Obat Golongan Narkotika ............................................    37 

3.6. Pil kb 28 tablet ......................................................................    52 

3.7. Pil Kb 21 Tablet ....................................................................    52 

4.1. Resep Kardiovaskular .................................    67 

4.2. Etiket Furosemid ...................................................................    76 

4.3. Etiket Spironolakton ..............................................................    77 

4.4. Etiket Concor ........................................................................    77 

4.5. Etiket ISDN ...........................................................................    77 

4.6. Copy Resep Kardiovaskular ..................................................    78 

4.7. Resep Anti Rematik ..............................................................    83 

4.8. Etiket Voltaren ......................................................................    90 

4.9 Etiket Myonal ........................................................................    90 

4.10 Etiket Meloxicam ..................................................................    90 

4.11 Copy Resep Anti Rematik .....................................................    91 

4.12 Resep Saluran Pernapasan .....................................................    95 

4.13 Etiket Racikan Pulvis ............................................................  102 

4.14 Copy Resep Saluran Pernapasan ...........................................  103 

4.15 Resep Anak ...........................................................................  107 



viii 

 

 

4.16 Etiket Cefat Forte ..................................................................   115 

4.17    Etiket Dextamine..................................................................... 115 

4.18    Etiket Sanmol........................................................................... 116 

4.19 Copy Resep Anak.................................................................... 116 

 

 

 

 

 

  



ix 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran                                                                                      Halaman 

1. Etiket ........................................................................................   129 

2. Copy Resep  .............................................................................   130 

3. Label ........................................................................................   131 

4. Blanko Surat Pesanan Narkotik  ..............................................   132 

5. Blanko Surat Pesanan Psikotropika .........................................   133 

 

 

 


