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BAB 6 

SARAN 

Saran yang dapat diberikan selama menempuh PKPA di 

Apotek Kmia Farma 124 adalah sebagai berikut. 

1. Mahasiswa harus memliki kemampuan komunikasi yang baik 

serta kepercayaan diri yang tinggi sehingga dapat menjalankan 

tugas pelayanan kefarmasian di Apotek seperti saat pemberian 

informasi obat, edukasi, konseling dan swamedikasi mengeai 

terapi suatu penyakit 

2. Pemberian KIE atau konseling kepada pasien yang dilakukan 

di Apotek perlu ditingkatkan lagi dengan memberi 

rekomendasi terapi non farnakologi kepada pasien, 

menginformasikan mengenai efek samping dari obat dan cara 

menangani efek samping yang timbul serta menginformasikan 

cara penyimpanan obat. 

3. Calon Apoteker harus secara aktif dalam melaksanakan 

kegiatan PKPA agar dapat memperoleh informasi serta 

pengalaman yang dapat digunakan sebagai bekal ketika 

memasuki dunia kerja. 

4. Calon Apoteker harus mampu menganalisa dan 

mempertimbangkan jika terjadi drug related problem atau 

penggunaan obat yang rasional. 

5. Calon Apoteker harus mempelajari pentingnya sistem 

pengontrolan obat untuk menghindari kesalahan dalam 

pengerjaan resep, harus ada pengecekan akhir oleh orang yang 

berbeda dan memberikan paraf mulai dari pemberian harga, 

peracikan obat, pemberian etiket sampai penyerahan obat. 
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6. Mahasiswa harus lebih dibekali mengenai perkembangan-

perkembangan yang terjadi di bidang pelayanan kefarmasian 

di Apotek sehingga memiliki pengetahuan yang cukup untuk 

dapat dikembang lebih lanjut ketika menjalankan praktek kerja 

di Apotek. 

 



 

105 

DAFTAR PUSTAKA 

Andayani, Tri Murti., Ibrahim, Mohamed Izham. M., dan Asdie, 

Ahmad H., 2009. Pengaruh Kombinasi Terapi Sulfonilurea, 

Metformin, dan Acarbose pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 

2. Majalah Farmasi Indonesia, Yogyakarta, 20(4), pp 224-

230. 

BNF for Children, 2009. The essential resource for clinical use of 

medicines in children, , BMJ Group, London.  

BNF, 2011. British national Formulary, 61 ed. BMJ Group, London. 

Departemen Kesehatan Republik Indonesia, 1990, Keputusan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 347/ Menkes/ SK/ VII/ 

1990 tentang Obat Wajib Apotek, Departemen Kesehatan RI, 

Jakarta. 

Departemen Kesehatan Republik Indonesia, 2009, Peraturan 

Pemerintah Republik Indonesia Nomor 51 Tahun 2009 

Tentang Pekerjaan Kefarmasian, Departemen Kesehatan RI, 

Jakarta. 

Departemen Kesehatan Republik Indonesia, 2009, Undang-Undang 

Republik Indonesia Nomor 36 Tahun 2009 Tentang Kesehatan, 

Departemen Kesehatan RI, Jakarta. 

Departemen Kesehatan Republik Indonesia, 2014, Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia No. 35 Tahun 2014 tentang 

Standar Pelayanan Kefarmasian di Apotek, Departemen 

Kesehatan RI, Jakarta. 

Departemen Kesehatan Republik Indonesia, 2014, Undang-Undang 

Republik Indonesia Nomor 36 Tahun 2014 Tentang Tenaga 

Kesehatan, Departemen Kesehatan RI, Jakarta. 

Departemen Kesehatan Republik Indonesia, 2015, Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2015 tentang 

Peredaran, Penyimpanan Pemusnahan, dan Pelaporan 

Narkotika, Psikotropika, dan Prekursor Farmasi, Departemen 

Kesehatan RI, Jakarta. 



106 

 

Departemen Kesehatan Republik Indonesia, 2016, Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia No. 73 Tahun 2016 tentang 

Standar Pelayanan Kefarmasian di Apotek, Departemen 

Kesehatan RI, Jakarta. 

Departemen Kesehatan Republik Indonesia, 2018, Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia No. 4 Tahun 2018 tentang 

Pengawasan Pengelolaan Obat, Bahan Obat, Narkotika, 

Psikotropika, Dan Prekursor Farmasi Di Fasilitas Pelayanan 

Kefarmasian, Departemen Kesehatan RI, Jakarta. 

Dipiro,J. T., Talbert, R. L., G. C., Matzke, G. R., Wells, B. G. & 

Posey, L. M., 2008, Pharmacotheraphy, 7 ed., Mc Grew Hill 

Medical, New York. 

Drugbank, 2020. https://www.drugbank.ca/ [online], Diakses pada 

Maret 2020. 

Farida, Yeni dan Putri, Claudia, 2016. Efek Penggunaan Simvastatin 

Terhadap Kenaikan Gula Darah Puasa Pasien Diabetes 

Melitus Tipe 2. Surakarta, Journal of Pharmaceutical and 

Clinical Research, 1, pp 58-65. 

Fituno, 2017. http://fituno.co.id/read-news/fituno-10 [online], 

Diakses pada Maret 2020. 

James, P.A (2014). Evidance-Based Guideline for the Management of 

High Blood Pressure in Adults: Report From the Panel 

Members Appointed to the Eighth Joint National Committee 

(JNC 8). American Medical Association, JAMA, United 

States of America. 

Kencana, Gita Gilang, 2014. Analisis Perencanaan dan Pengendalian 

Persediaan Obat Antibiotik di RSUD Cicalengka Tahun 

2014, Jurnal ARSI, Jakarta. 

Kimia Farma, 2015. https://www.kimiafarma.co.id/ [online], Diakses 

pada Januari 2020. 

Lacy, F.C., Lora, L.A., Morton, P.G., and Leonard, L.L., 2009, Drug 

Information Handbook 17th ed., American Pharmacists 

Association, New York. 

https://www.drugbank.ca/
http://fituno.co.id/read-news/fituno-10
https://www.kimiafarma.co.id/


107 

 

Maharani, Dita., Yani, Finny Fitry dan Lestari, Yuniar. 2017, Profil 

Balita Penderita Infeksi Saluran Nafas Akut Atas di 

Poliklinik Anak RSUP DR. M. Djamil Padang Tahun 2012-

2013. Jurnal Andalas, Padang. 

McEvoy, Gerald K., et al., 2011, AHFS Drug Information, American 

Society of Health-System Pharmacist, Bethesda, Maryland. 

Medscape, 2020. https://reference.medscape.com/drug-

interactionchecker [online], Diakses pada Maret 2020. 

MIMS, 2020. http://www.mims.com/indonesia [online], Diakses pada 

Maret 2020. 

Nurbaity., 2008. Laporan Praktek Kerja Profesi Apotek Kimia Farma 

Rantau Prapat. Medan: Program Pendidikan Profesi 

Apoteker Fakultas Farmasi Univesitas Sumatera Utara. 

PERKI, 2015, Pedoman Tatalaksana Gagal Jantung, Perhimpunan 

Dokter Spesialis Kardiovaskular Indonesia, Jakarta. 

Terdapat 

di:http://www.inaheart.org/upload/file/Pedoman_TataLaksa

na_Gagal_Jantung_2015.pdf 

Saemani, Sonia Efrina A., 2014. Pengaruh Karakteristik Demografi 

Terhadap Tingkat Pengetahuan Orangtua Tentang 

Penggunaan Multivitamin pada Anak di Kecamatan 

Mergangsan Kota Yogyakarta Tahun 2013, Fakultas 

Farmasi Univesitas Sanata Dharma Yogyakarta, 

Yogyakarta. 

Sweetman, S.C., 2009, Martindale: The Complete Drug Reference 

36th ed., Pharmaceutical Press, London. 

Whalen, K., Finkel, R., Panavelil., T. A., 2015, Lippincott Illustrated 

Reviews: Pharmacology 6th edition, Wolters Kluwer, 

Philadephia. 

World Health Organization (WHO), 1948. WHO definition of Health, 

http://www.who.int/about/definition/en/print.htm1 [online], 

Diakses pada Januari 2020. 

https://reference.medscape.com/drug-interactionchecker
https://reference.medscape.com/drug-interactionchecker
http://www.mims.com/indonesia
http://www.inaheart.org/upload/file/Pedoman_TataLaksana_Gagal_Jantung_2015.pdf
http://www.inaheart.org/upload/file/Pedoman_TataLaksana_Gagal_Jantung_2015.pdf
http://www.who.int/about/definition/en/print.htm1

