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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Krim kombinasi ekstrak teripang emas dan bawang putih dapat 

menurunkan jumlah sel PMN, monosit dan makrofag dilihat 

dari hasil rerata terendah dibandingkan dengan kelompok 

kontrol negatif dengan jumlah sel PMN, monosit dan makrofag 

yang tinggi. 

2. Krim kombinasi ekstrak teripang emas dan bawang putih lebih 

baik dari krim yang hanya mengandung ekstrak teripang emas 

saja.  

 

5.2 Saran  

Pada sediaan krim kombinasi ekstrak teripang dan bawang putih 

perlu dilakukan reformulasi agar krim yang dihasilkan dapat mengurangi 

bau khas dari teripang dan bawang putih.
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