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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian berdasarkan ekstrak etanol daun kencana 

ungu dengan metode maserasi pada mencit dapat memberikan efek 

antihiperglikemia terhadap mencit.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian uji efektivitas ekstrak etanol daun kencana 

ungu dengan metode maserasi pada mencit, saran yang dapat bermanfaat bagi 

peneliti selanjutnya, adalah sebagai berikut : 

1. Diperlukan penelitian lebih lanjut, dengan penelitian dosis yang lebih 

bervariasi untuk mendapatkan dosis yang optimal.  

2. Mengidentifikasi komponen kimia daun kencana ungu yang menimbulkan 

efek antihiperglikemia. 
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