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BAB 6 

SIMPULAN 

 

6.1. Simpulan 

 Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa : 

1. Drug Related Problems yang ditemukan dalam penelitian ini 

77,1% bersifat potensial dan 22,9% bersifat aktual. 

2. Jenis DRPs yang terjadi adalah ketidaktepatan pemilihan obat 

(2,2%), efek samping obat (ESO) (66,4%), dan interaksi obat 

(31,3%). 

3. Drug Related Problems yang paling banyak ditemukan adalah efek 

samping potensial sebesar 96,7% yang disebabkan oleh 

penggunaan nifedipin. 

4. Interaksi obat berdasarkan perhitungan dengan menggunakan DIPS 

scale yang termasuk kategori probable pada penelitian ini sebesar 

40% dan yang termasuk kategori possible sebesar 60%. 

 

6.2. Saran 

 Beberapa saran yang dapat diberikan bila ditinjau dari hasil 

penelitian ini antara lain adalah : 

1. Edukasi berkelanjutan tentang Drug Related Problems kepada 

tenaga kesehatan lain, terutama mengenai efek samping obat dan 

outcome yang dihasilkan dari DRPs. 

2. Alur penelitian selanjutnya dilakukan penelitian mengenai Drug 

Related Problems pada pasien hamil disertai Preeklamsia/Eklamsia 

dengan metode prospektif. 
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