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KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus
atas Berkat, Kasih, Pertolongan, dan AnugerahNya yang luar biasa
sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Praktek Kerja Profesi
Apoteker yang diselenggarakan pada tanggal 19 Agustus 2019hingga
20 September 2019 di Apotek Kimia Farma Rewwin. Laporan ini
disusun sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan Program
Profesi Apoteker.

Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di Apotek Kimia
Farma Rewwin merupakan salah satu bentuk praktek kerja nyata yang
bertujuan untuk memberikan gambaran tentang apotek dan segala
jenis kegiatannya, termasuk peran dan fungsi seorang apoteker di
dalam sebuah apotek.

Kegiatan PKPA dan pembuatan laporan PKPA dapat terlaksana
dengan baik berkat bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada
kesempatan ini penulis menyampaikan penghargaan dengan rasa
terimakasih yang sebesar-besarnya atas bantuan, motivasi, didikan dan
bimbingan yang sudah diberikan selama ini, antara lain kepada yang
terhormat :

1. Nirma Febriyani., S.Farm., Apt., selaku Apoteker
Penanggungjawab Apotek (APA) dari Apotek Kimia Farma
Rewwin sekaligus Pembimbing | yang telah meluangkan
waktu, tenaga dan pikiran dalam membimbing dan
memberikan banyak wawasan selama pelaksanaan Praktek
Kerja Profesi Apoteker (PKPA) hingga penyusunan laporan

ini dapat terselesaikan.



Dr. Monica W. Setiawan, M.Sc., Apt. selaku Pembimbing Il
atas segala kesabaran dan pengertiannya dalam membimbing
dan telah banyak memberikan saran, nasehat, motivasi serta
bersedia meluangkan waktu, tenaga, pikiran sehingga laporan
Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) ini dapat
terselesaikan.

Drs. Kuncoro Foe, Ph.D., G.Dip.Sc., Apt. selaku Rektor
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah
memberikan ijin dan kesempatan dalam pelaksanaan Praktek
Kerja Profesi Apoteker (PKPA).

Sumi Wijaya, S.Si., Ph.D., Apt. selaku Dekan Fakultas
Farmasi yang telah memberikan motivasi dan bimbingan
akademis selama perkuliahan di Fakultas Farmasi
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

Elisabeth Kasih, M.Farm-Klin., Apt., selaku Ketua Program
Profesi Apoteker Universitas Katolik Widya Mandala
Surabaya yang telah berkenan mengupayakn terlaksananya
Praktek Kerja Profesi Apoteker ini.

Diana, S.Farm., M.Si., Apt. selaku Koordinator Bidang
Apotek Program Studi Profesi Apoteker Fakultas Farmasi
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah
memberikan kesempatan belajar dan mencari pengalaman di
Apotek Kimia Farma Rewwin.

Restry Sinansari, M.Farm., Apt. selaku Sekretaris Program
Profesi Apoteker dan wali studi yang telah memberikan
motivasi dan bimbingan akademis selama perkuliahan di
Profesi Apoteker Universitas Katolik Widya Mandala

Surabaya.



10.

11.

12.

13.

Tenaga Teknis Kefarmasian yaitu Asisten Apoteker (Bu
Rinda, Mba Dwi, Mas Okta, Mba Nisa dan Mba Pingky)
beserta segenap karyawan Apotek Kimia Farma Rewwin
yang telah mengajarkan banyak hal serta senantiasa
memberikan bantuan dalam pelaksanaan Praktek Kerja
Profesi Apoteker (PKPA).

Seluruh staf dosen Profesi Apoteker Universitas Katolik
Widya Mandala Surabaya yang telah memberikan pengajaran
dan ilmu yang sangat bermanfaat demi kelancaran
pelaksanaan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA).

Orang tua tercinta, papa (Rafidin Lumban Radja) dan mama
(Nauli Siringo-ringo), abang tercinta (Zulkifly Palas Lumban
Radja), kakak tercinta (Elvi Sri Yelviun Lumban Radja) dan
seluruh anggota keluarga untuk segalanya yang sudah
diberikan kepada saya tanpa pamrih dan tulus ikhlas berupa
bantuan material, moral, spiritual dan motivasi selama
menjalankan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA).
Teman-teman seperjuangan Indah, Irene, Andini, Yoga dan
Emilia yang selalu setia memberikan semangat dan dukungan
kepada penulis dari awal praktek hingga tahap akhir
penulisan laporan.

Segenap teman-teman Apoteker Angkatan 53 Universitas
Katolik Widya Mandala Surabaya, terima kasih untuk
kebersamaan dan dukungannya.

Semua pihak yang telah memberikan bantuan dan dukungan

yang tidak dapat disebut satu per satu.

Vi



Penulisan skripsi ini tentunya tidak lepas dari kekurangan
karena keterbatasan pengalaman, pengetahuan, dan pustaka. Akhir
kata penulis mengucapkan banyak terimakasih dan penulis sangat
mengharapkan kritik dan saran untuk skripsi ini agar dapat
disempurnakan.

Surabaya, Desember 2019

Penulis

vii



Halaman

KATA PENGANTAR ..ottt e iv

DAFTAR IS] oottt s viii
DAFTAR GAMBAR ..ottt sttt st X
DAFTAR TABEL ..ottt Xii

DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xiii
BAB 1 PENDAHULUAN .....cooiiirrrnrs s 1
1.1 Latar Belakang ... 1

1.2 Tujuan Praktek Kerja Profesi Apoteker.........cccoovevvviieiieninns 3

1.3 Manfaat Praktek Kerja Profesi Apoteker..........ccccocvvveivennnnns 4
BAB 2 TINJAUAN UMUM INSTANSI TEMPAT PKPA.........cccccvnuene. 5
2.1 Sejarah PT. Kimia Farma (Persero) ThK..........ccccovevvnivinnnen. 5
21.1.  Visi PT. Kimia Farma (Persero) ThK..........cccccovenee 9

2.1.2.  Misi PT. Kimia Farma (Persero) ThK.............ccccv.... 9

2.1.3.  Budaya Perusahaan............cccccceevriievieniesinene e, 9

2.1.4.  Simbol PT. Kimia Farma.........ccccocevvnininincnnnnnns 10

2.1.5. Simbol Matahari .........cccociiiiiiniicee, 11

216, JeniSHUMUf ... 11

217, Sifat HUruf ..o 12

2.2 Lokasi dan BanguNan ... 12

2.3 Struktur Organisasi dan Personalia............cccoceeerervnnrnanenne. 16
2.3.1.  Struktur Organisasi ..........ccoerveirereeinenieienenenies 16

2.3.2.  Struktur Organisasi APOteK ..........cccceverererenennnnn 17

2.4 Sarana PENUNJANG ....c.cccvreieirieieireecse e 19

2.5 Sistem Manajemen APOLEK .........ccoererirererniineec e, 21
251, PErenCanaan .......cccccceeeereereenieesieeinseeseeseeseeeseeeneas 22

252, Pengadaan.........cccoiiiiiniie s 23

DAFTAR ISI



2.5.3.  PENerimaan ........cccccoceviieeiiieeie e 25

254, Penataan.........cccooiiiienine s 26

2.5.5. Penyimpanan..........ccooeenreenineneeneneneeeenns 28

2.5.6.  Pemusnahan..........cccoceoveneienneneeneeneeeneeenes 30

2.5.7. Pencatatan dan Pelaporan...........ccccovvevniennnne. 31

2.5.8. Pengelolaan Keuangan...........cccocoveieiinnneenen. 33

2.5.9. Pengaturan Sumber Daya Manusia.................... 34

BAB 3 HASIL KEGIATAN ..o 37
3.1 Pelayanan Kefarmasian di Apotek ...........cccccvvveveieennnne 37

3.1.1.  Pelayanan ReSEP......cccocvvvereriiniesiesreseeee e 38

3.1.2.  Pelayanan NON-RESEP.......ccocvvvrerererieiieriniennas 48

3.2 Pelayanan KIE ........ccccooceiiivieiiieec e 54

3.3 Pelayanan Kefarmasian di Rumah ...........cccoccovennennnnnn. 57

BAB 4 PEMBAHASAN ..ot 59
4.1 Pembahasan Resep Terpilih ..., 59

4.1.1. Resep Obat Saluran Pencernaan.............ccoceee.e. 59

4.1.2. Resep Obat Antidiabetes.........cccoovevirenreinienn 74

4.1.3. Resep Obat AntiInfeksi.........cocoireiniiiiiinnnn, 83

4.1.4.  ReSEP ANAK.....cccoveieiiiie e 95

4.1.5. Pelayanan Non-Resep (Swamedikasi)............... 110

BAB 5 KESIMPULAN ..ottt 115
BAB 6 SARAN ..ottt 117
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 119
LAMPIRAN L.t 123



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman
2.1, Simbol Kimia Farma ... 10
2.2.  Apotek Kimia Farma REWWIN..........ccooiiriiiiiniicineccneeeiees 13
2.3.  Denah Apotek Kimia Farma REWWIN ..........ccccoeivineininennenn, 14
2.4.  Struktur Organisasi PT. Kimia Farma (Persero) TbK.................... 17
2.5.  Struktur Organisasi Kimia Farma REWWIN ...........ccccoceoviniinenn, 17
2.6.  Alur Pengadaan Barang di Apotek Kimia Farma Rewwin............ 25
3.1, Alur Pelayanan ReSep TUN@I .....ccvveveveeieeiieeir e e sie e siee e 40
3.2.  Alur Pelayanan Resep Kredit .........ccccocovivevviiiciinicce e 45
3.3, Alur Pelayanan Obat NON-RESEP.......ccovuvvruriririririeieisieieiercieieieeeiies 47
3.4, L0Qgo ODbat BEDaS........ccccvveiiieiieiesie et ese e 48
3.5.  Logo Obat Bebas Terbatas ..........ccccevieveevieie e sieaens 49
3.6.  Logo Obat Keras dan Psikotropika.........c.cccceevevviiinniinnieiineinnnn, 50
3.7. Logo Obat NarkotiKa...........cccoeriiireiiinisisescsce e 50
3.8. L0go Obat GENEriK......c.cccvevvieiieice e 51
3.9, LOQO JAMU .ttt 52
3.10. Logo Obat Herbal Terstandar.............cccoevevveieevieiiiesie e e e 53
3.11.  Logo Fitofarmaka..........cccvevveviieiiiic e 53
4.1. Resep Obat Saluran Pencernaan..........c.ccccoevvevveveeieeiesieeseesveennes 58
4.2.  Etiket 1buprofen 200 Mg.......cccocvevieieiieiiesie e 67
4.3.  Etiket Domperidone 10 MQ ......cccceovverrirennineeeseeese s 67
4.4, Etiket Ranitidin 150 MQ ......ccoviiiiriiiirieriseseseeeseecies 68
4.5. Copy Resep Obat Saluran Pencernaan..........cc.cceceeeeeveneneneeseennnn 69
46. Resep Obat Antidiabetes .......ccocvvvviririiirieiseee s 73
4.7.  Etiket GIIMEPIride 3 MQ......coeurirrireiereeieereieseeie e 79
4.8.  Etiket Metformin 500 MQ ......cccovierirnenienneeseee e 79
4.9. Copy Resep Obat Antidiabetes........cccovvvrivrviivnieeeresere e, 80

X



4.10.
4.11.
4.12.
4.13.
4.14.
4.15.
4.16.
4.17.

Resep Obat Anti INTEKSI .......covviiiiriiiiicc 82

Etiket Claneksi 500 M .....cccovrviiiiriiiireeeseee s 90
Etiket Mefinal 500 MQ.......ccoooviiiiiieieicse e 90
Copy Resep Obat Anti INFEKSI ......ccovvveviiiiiseceeeee e 91
RESEP ANBK ...ttt e 94
Etiket LapiCef SIrUP ..oovviiiie et 106
Etiket RACIKAN PUYET .......oovieiiceceeee e st 106
CopY RESEP ANAK .....vvevieieciccie e 107

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
4.1.  Skrining Administratif Resep Obat Saluran Pencernaan ............... 58
4.2.  Skrining Farmasetik Resep Obat Saluran Pencernaan.................... 59
4.3.  Kesesuaian Dosis Resep dengan Dosis Pustaka ............cc.ccoevnene. 64
4.4,  Skrining Administratif Resep Obat Antidiabetes...........cc.ccccvrvnen. 73
4.5, Skrining Farmasetik Resep Obat Antidiabetes ...........ccccoevvvevnnene, 73
46.  Kesesuaian Dosis Resep dengan Dosis Pustaka ............c.ccoevnene. 77
4.7.  Skrining Administratif Resep Obat Anti Infeksi.............ccccovevnnnee. 83
4.8.  Skrining farmasetik Resep Obat Anti Infeksi .........ccccocevvvvvivernnnn. 83
4.9. Kesesuaian Dosis Resep dengan Dosis Pustaka .............ccccceevueenee. 88
4.10. Skrining Administratif Resep Anak..........ccocoovinvininninincnn, 94
4.11. Skrining Farmasetik Resep ANak ........cccccevvevivevniie e 95
4.12. Kesesuaian Dosis Resep dengan Dosis Pustaka .............cccccvevueenee. 102
4.13. Perhitungan Jumlah Obat yang diperlukan pada Resep................. 104
414, WWHAM ..ot 110

xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran

Halama
n
A. Macam-Macam EiKet..........cooiiiiiiiiiicseeese e 122
B. Blanko TUrunan RESEP ......covveeiririririnirreeiseee et 123
C. KEMASAN PUYE ..ottt 124
D. Blanko Kuitansi RESEP ......cccvcvrieirieiiiisesise s 125
E. Blanko Nota Penjualan ............ccccooevieiieiie e 126
F. Blanko Permintaan Barang Apotek (BPBA)........ccccocvvrvrirreiererienennen, 127
G. Blanko Surat Pesanan Narkotika ............ccccoeevrienennienensieneeenee 128
H. Surat Pesanan Obat-Obat Tertentu...........ccoereireneineneincneseenns 129
I.  Surat Pesanan Obat Mengandung PreKursor...........ccoeveveeveiiiesneninns 130
J. Kartu Stok Barang .........ccceevvevieiiee e 131
K. Tata Letak Apotek Kimia Farma REWWIN.........cccococvivrirreinrenecereenns 132
L. Lemari Penyimpanan Obat Narkotika & Psikotropika ..............c........ 134
M. Lemari Penyimpanan Obat ...........ccccveriininiiiicccees 135

Xiii



	LAPORAN PRAKTEK KERJA PROFESI APOTEKER DI
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR LAMPIRAN

