BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan
Pada penelitian ini dapat disimpulkan bahwa:

o Ekstrak etanol daun salam mempunyai mekanisme penghambatan
terhadap enzim Dipeptidyl peptidase IV dengan hubungannya sebagai
salah satu mekanisme dalam pengobatan antidiabetes.

o Nilai ICg ekstrak etanol daun salam yang diperoleh 669,9+20,5 pg/ml
dan ICs vildagliptin adalah 0,020+0,002 pg/ml dimana potensi ekstrak
etanol salam 33.495 kali lebih rendah jika dibandingkan dengan
vildagliptin sebagai inhibitor dari DPP-IV.

5.2. Saran
Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai mekanisme yang
berbeda dari daun salam sebagai antidiabetes misalnya dengan mekanisme

penghambatan a-glukosidase.
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LAMPIRAN A

SERTIFIKAT DETERMINASI DAUN SALAM

DINAS KESEHATAN PROPINSI JAWA TIMUR

UPT MATERIA MEDICA
Jalan Lahor No.87 Telp. (0341) 593396 Batu (65313)
KOTA BATU
Nomor 074/80/101.8/2012
Sifat :  Biasa
Perihal :  Determinasi Tanaman Salam
Memenuhi permohonan saudara :
Nama :  Dr.LANNIE HADISOEWIGNYO,M.Si.,S.Si,Apt.
Fakultas : Fakultas Farmasi Universitas Widya Mandala Surabaya
1. Perihal determinasi tanaman Salam
Kingdom : Plantae
Sub Kingdom : Tracheobionta (berpembuluh)
Super Divisi : Spermatophyta
Divisi : Magnoliophyta
Sub divisi : Angiospermae
Kelas : Dicotyledonae
Bangsa : Myrtales
Suku : Myrtaceae
Marga : Eugenia
Jenis : Eugenia polyanta Wight.
Sinonim : Eugenia lucidula Miq.; Syzygium polyantha (Wight) Walp

Gowok, (Sunda), manting (Jawa), kastolam (Kangean); meselangan ,
ubar serai (Melayu), Salam (Indonesia, Sunda, Jawa, Madura)

Kunci determinasi :1b-2b-3b—4b-6b-7b-9b-10b-11b-12b-13b -14b-16a-
239b- 243b- 244b-248b- 249b-250a -251b - 253 b -254 b- 255b-
256b- 261a- 262 b-263 b-264b - 2b

2. Morfologi : Batang Bulat, permukaan licin, diameter + 25 cm, putih kecoklatan,
Daun Al kK, irip genap, p licin, tepi rata. ujung
meruncing, pangkal runcing, panj'angl0-14 cm, lebar 4-8 cm, tangkai
panjang + 1 cm, pertulangan menyirip, permukaan atas
permukaan bawah hijau muda Bunga Majemuk, tumbuh di ujung
batang, kelopak bentuk piala, diameter 4 mm, hijau, mahkota panjang
2-3,5 mm, putih, putik panjang 1,5-2 mm, hijau keputihputihan. Buah
Buni, bulal, diameter = 1,2 cm, masih muda hijau setelah tua coklat
kehilaman B Bulat, diameter + 1 cm, coklat. B Tunggang, coklat muda

3. Nama Simplisia : Syzygii Folium / Daun Salam

4. Kandungan : Minyak atsiri (0,05 %) mengandung sitral dan eugenol, tanin dan
flavonoida. Daun dan kulit batang Eugenia polyantha mengandung
saponin dan flavonoida, di samping itu daunnya juga mengandung

alkaloida dan polifenol, kulit gnya juga
tanin,
5. Penggunaan : Penelitian
6. Daftar Pustaka :
- Anonim,Materia Medica Indonesia “ Jilid IV “.  1987.Departemen Kesehatan Republik
Indonesia

- Anonim, Serial Tanaman Obat “SALAM “, 2007. Badan POM Republik Indonesia

= Anomim, http/www.ipteknet.co.id/ salam, Diakses 29 Oktober 2010

= Anonim, http/ pl lam, Diakses 14 D ber 2010

- Steenis,CGGJ Van Dr, FLORA, 2008, Pradnya Paramita , Jakarta

- Syamsuhidayat, Sri sugati, Hutapea, Johny Ria.1991, Inventaris Tanaman Obat Indo nesia I,
Departemen Kesehatan Republik Indonesia : Badan Penelitian Dan Pengem bangan Kesehatan.

Demikian determinasi ini kami buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
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LAMPIRAN B

HASIL PERHITUNGAN PENETAPAN KADAR SARI LARUT

ETANOL

Tabel B. Tabel Hasil Perhitungan Kadar Sari Larut Etanol

Cawan Berat Berat % Kadar Rata-rata
Kosong Bahan Cawan+Filtrat ~ Sari Larut (%)
(gram) (gram) (gram) Etanol

34,7343 5,0008 35,3104 11,52 11,55
39,0939 5,0010 39,6702 11,56

49,8407 5,0005 50,0597 11,58

% Kadar Sari Larut Etanol=

(Berat cawan+ filtrat)— Berat cawan kosong
= x 100%

Berat serbuk
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LAMPIRAN C
HASIL PERHITUNGAN PENETAPAN KADAR SARI LARUT AIR

Tabel C. Tabel Hasil Perhitungan Kadar Sari Larut Air

Cawan Berat Berat % Kadar Rata-rata
Kosong Bahan Cawan+Filtrat ~ Sari Larut (%)
(gram) (gram) (gram) Etanol

20,282 5,0020 20,543 5,22 5,45
19,303 5,0007 19,588 5,70

20,324 5,0009 20,595 5,43

(Berat cawan+ filtrat)— Berat cawan kosong

% Kadar Sari Larut Air= x 100%

Berat serbuk
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LAMPIRAN D
STANDARISASI SIMPLISIA
Penetapan Kadar Air

Tabel D.1. Tabel Perhitungan Kadar Air Simplisia

Cawan Cawan+simplisia Berat Hasil (%) Rata-rata
Kosong (gram) Bahan (%)
(gram) (gram)
34,7343 39,4228 5,0002 6,2338 6,0978
39,0939 43,7968 5,0010 5,9608
49,8407 54,5365 5,0008 6,0990
Kadar Air :

(Berat cawan+berat sampel)—(berat cawan+berat sampel sesudah dioven)
x100%

berat sampel

Penetapan Kadar Abu

Tabel D.2. Tabel Perhitungan Kadar Abu Simplisia

Krus Krus+simplisia Berat Hasil (%) Rata-rata
Kosong (gram) Bahan (%)
(gram) (gram)

34,4278 34,5712 2,5021 5,7312 5,7251
33,4822 33,6214 2,5026 5,5622
36,8588 37,0060 2,5026 5,8818

(berat krus+simplisia)—berat krus kosong
Kadar Abu : x 100%
berat sampel
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LAMPIRAN E
STANDARISASI EKSTRAK ETANOL SALAM
Penetapan Kadar Air

Tabel E.1. Tabel Perhitungan Kadar Air Ekstrak Etanol Salam

Cawan Cawan+simplisia Berat Hasil (%) Rata-rata
Kosong (gram) Bahan (%)
(gram) (gram)
34,7359 36,6882 2,5054 22,0763 20,5897
39,0957 41,0911 2,5046 20,3305
49,8439 51,8621 2,5028 19,3623
Kadar Air :

(Berat cawan+berat sampel)—(berat cawan+berat sampel sesudah dioven)
x100%

berat sampel

Penetapan Kadar Abu

Tabel E.2. Tabel Perhitungan Kadar Abu Ekstrak Etanol Salam

Krus Krus+simplisia Berat Hasil (%) Rata-rata
Kosong (gram) Bahan (%)
(gram) (gram)

38,4654 38,5143 2,5002 1,955 2,1067
36,1608 36,2150 2,5015 2,167
34,5733 34,6288 2,5018 2,198

(berat krus+simplisia)—berat krus kosong
Kadar Abu : x 100%
berat sampel
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Tabel F. Tabel Perhitungan Vildagliptin

LAMPIRAN F

PERHITUNGAN VILDAGLIPTIN

V tot/tol Aktivitas = .
Ket rep Vo E.b 1/Eb enz vO*1/Eb*vt/ve rata” % inhibisi=(y/x)*100%
1 10019 | 1.162 0.861 6.667 0.109 0.107 0
ce) 2 10018 | 1.162 0.861 6.667 0.103
3 10019 | 1.162 0.861 6.667 0.109
003034 |_L_[ 0007 | 1162 0.861 6.667 0.040 62.50
e 2 10008 | 1.162 0.861 6.667 0.046 57.143
3 10007 | 1.162 0.861 6.667 0.040 62.50
ooto1s |1 0011 [ 1162 0.861 6.667 0.063 21.071
s 2 10009 | 1.162 0.861 6.667 0.052 51.786
3 [ 001 | 1162 0.861 6.667 0.057 46.429
1 10012 | 1162 0.861 6.667 0.069 35.714
0'38;]?5 2 10011 | 1.162 0.861 6.667 0.063 41.071
3 0012 | 1.162 0.861 6.667 0.069 35.714
0003703 |1 0016 | 1162 0.861 6.667 0.092 14.286
S 2 10015 | 1.162 0.861 6.667 0.036 10.643
3 10016 | 1.162 0.861 6.667 0.092 14.286
1 | 0017 | L162 0.861 6.667 0.098 8.929
0'38/1;3?6 2 10017 | 1.162 0.861 6.667 0.098 8.929
3 10017 | 1.162 0.861 6.667 0.098 8.929
1 0018 | 1162 0.861 6.667 0.103 3571
0'38%"73 2 10019 | 1.162 0.861 6.667 0.109 11.786
3 10019 | 1.162 0.861 6.667 0.109 11.786
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LAMPIRAN G

PERHITUNGAN EKSTRAK ETANOL SALAM
Tabel G. Tabel Perhitungan Ekstrak Etanol Salam

Ket Replikasi Vo Eb 1/Eb Vtot/Venzim aktivitas rata2 %inhibisi
100/15 Vo*1/Eb*Vtot/Venzim
0 1 0.019 1.162 0.862 6.667 0.109 0.109 0

2 0.019 1.162 0.862 6.667 0.109 0
3 0.019 1.162 0.862 6.667 0.109 0

125 1 0.016 1.162 0.862 6.667 0.092 18.750 24.028
2 0.015 1.162 0.862 6.667 0.086 26.667
3 0.015 1.162 0.862 6.667 0.086 26.667

250 1 0.014 1.162 0.862 6.667 0.080 35.714 35.714
2 0.014 1.162 0.862 6.667 0.080 35.714
3 0.014 1.162 0.862 6.667 0.080 35.714

500 1 0.012 1.162 0.862 6.667 0.069 58.333 63.131
2 0.012 1.162 0.862 6.667 0.069 58.333
3 0.011 1.162 0.862 6.667 0.063 72.727

625 1 0.008 1.162 0.862 6.667 0.046 137.50 137.50
2 0.008 1.162 0.862 6.667 0.046 137.50
3 0.008 1.162 0.862 6.667 0.046 137.50

1250 1 0.007 1.162 0.862 6.667 0.040 171.429 171.428
2 0.007 1.162 0.862 6.667 0.040 171.429
3 0.007 1.162 0.862 6.667 0.040 171.429

2500 1 0.005 1.162 0.862 6.667 0.029 280.0 280.0
2 0.005 1.162 0.862 6.667 0.029 280.0
3 0.005 1.162 0.862 6.667 0.029 280.0




LAMPIRAN H

Grafik ICs

IC50 Ekstrak Etanol Salam

90 - yl = 20.43In(x) - 83.64

80 - R2=0.938

70 - —7 = 19.07In(x) - 74.18
5 60 - R? = 0.921
Z 50 - y3 = 18.97In(x) - 72.66
£ 40 - R? = 0.944
X 30 -

20 -

10 -

0 : : : : . .

0 500 1000 1500 2000 2500 3000

Konsentrasi (ug/ml)

Gambar H.1. Grafik konsentrasi vs %inhibisi dari Ekstrak Etanol Salam
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Gambar H.2. Grafik konsentrasi vs %inhibisi dari Vildagliptin
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LAMPIRAN I
Analisa Statsitik
Independent Samples Test

Levene's Test t-test for Equality of Means
for Equality of

Variances
F Sig. t Df Sig. (2- Mean Difference Std. Error 90% Confidence Interval of the
tailed) Difference Difference
Lower Upper
IC50 Equal
variances 4703 .096 -45.983 4 .000 -668.7276667 14.5429132 -699.7309293 -637.7244040
assumed
Equal
‘é‘;'a”ces 45.983  2.000 000  -668.7276667  14.5429132  -711.1927627  -626.2625706
assumed
Group Statistics
kelompok uji N Mean Std. Std. Error
Deviation Mean
IC50 vildagliptin 3 .020000 .0026458 .0015275
ekstrak etanol 3 668.747667 25.1890643 14.5429131

salam




