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ABSTRAK

HUBUNGAN FUNGSI KELUARGA DENGAN PELAKSANAAN
MANAJEMEN TERAPI PADA LANSIA DENGAN DIABETES MELITUS
TIPE Il

Oleh : Refikadini Yanta

Peyakit Diabetes Melitus Tipe Il merupakan penyakit degeneratif yang
susah untuk disembuhkan sehingga membutuhkan fungsi keluarga untuk
melakukan manajemen terapi. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui hubungan
antara fungsi keluarga dengan pelaksanaan manajemen terapi pada lansia dengan
Diabetes Melitus Tipe Il. Rancangan penelitian menggunakan pendeketan Cross
Sectional Study. Populasi yang yaitu keluarga yang tinggal dan dominan merawat
lansia yang berusia lebih dari 60 tahun yang memiliki Diabetes Melitus Tipe II.
Teknik pengambilan sampel penelitian ini dengan Total Sampling. Instrumen
yang digunakan adalah kuesioner fungsi keluarga dan kuesioner pelaksanaan
manajemen terapi DM Tipe Il. Uji hipotesis menggunakan Rank spearman <0,05.
Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara fungsi
keluarga dengan pelaksanaan manajemen terapi DM Tipe Il (P=0,000) dengan
koefisien korelasi 0,531 dalam kekuatan sedang menunjukkan arah korelasi
positif. Fungsi keluarga akan berjalan dengan baik apabila interaksi antar anggota
keluarga juga baik sehingga pelaksanaan manajemen terapi Diabetes Melitus Tipe
Il juga akan terlaksana dengan baik.

Kata Kunci : Fungsi Keluarga, Pelaksanaan Manajemen Terapi, Diabetes
Melitus Tipe Il, Lansia
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ABSTRACT

RELATIONSHIP OF FAMILY FUNCTIONS WITH IMPLEMENTATION OF
THERAPY MANAGEMENT IN ELDERLY WITH TYPE Il DIABETES
MELLITUS

By: Refikadini Yanta

Diabetes mellitus type 1l is a degenerative disease that is difficult to heal
that requires the function of the family to conduct therapeutic management. The
purpose of this research is to know the relationship between family function and
the implementation of therapeutic management in elderly with Diabetes mellitus
type Il. The research draft uses the Cross Sectional Study. The populations that
are living together with the elderly and dominant caring for the elderly over 60
years old who have Diabetes Mellitus type Il. This research sampling technique
with Total Sampling. The instrument used is a family function questionnaire and a
questionnaire for the management of DM type Il therapy. The hypothesis test uses
the Rank of Spearman < 0.05. The results showed a significant link between the
family function and the implementation of the management of DM type Il (P =
0,000) with a correlation coefficient of 0.531 in the moderate strength indicating
the direction of positive correlation. Family function will work well if the
interaction between family members is also good so that the implementation of
Diabetes mellitus type 1l Therapy management will also be carried out well.

Keywords: Family Function, Implementation of Therapy Management, Diabetes
Type 1l Melitus, Elderly
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