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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 Dari penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan, 

1. Semua senyawa uji diprediksi dapat memberikan aktivitas antidiabetes 

seperti pioglitazon, dengan urutan isolikuiritigenin, pterofuran, (-)-

epikatekin, pterokarpin, pterostilben, homopterokarpin, formononetin, 

santalin, flavon, isoflavon. Namun demikian senyawa-senyawa ini 

tidak lebih poten dalam interaksinya dengan reseptor PPARγ 

dibandingkan pioglitazon. 

2. Asam amino yang paling banyak terlibat pada interaksi antara senyawa-

senyawa dalam tanaman angsana dengan reseptor 2XKW melalui 

ikatan hidrogen adalah Ser289, Sis285 dan Glu295. (-)-Epikatekin 

mempunyai kelebihan dibandingkan senyawa yang lain yaitu mampu 

mengikat asam amino yang paling banyak melalui ikatan hidrogen. 

 

5.2. Saran 

1. Dari hasil docking terlihat bahwa senyawa-senyawa yang terkandung 

dalam daun angsana dapat membentuk kompleks yang stabil dengan 

PPARγ selain itu jika dilihat dari nilai rerank score-nya, terdapat 

senyawa yang memiliki nilai rerank score yang mendekati nilai rerank 

score pioglitazon sehingga dapat dimungkinkan bahwa senyawa-

senyawa yang terkandung dalam daun angsana dapat bekerja pada 

reseptor ini. Untuk membuktikan prediksi tersebut, maka dapat 

dilakukan pengujian lebih lanjut mengenai aktivitas antidiabetes dari 

senyawa yang terkandung dalam daun angsana terhadap PPARγ secara 

in vitro. 
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2. Perlu dilakukan studi insilico lebih lanjut mengenai senyawa dalam 

tanaman angsana terhadap reseptor yang berkaitan dengan efek 

antidiabetes yang lain seperti DPP-4 (dipeptidyl peptidase-4), GLP-1 

(Glucagon-like peptide-1), atau reseptor insulin. 
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