BAB 7
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1  Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa
pengetahuan mahasiswi semester 2 tahun ajaran 2018 Fakultas Keguruan dan limu
Pendidikan Program Studi Pendidikan Bahasa Inggris Universtas Katolik Widya
Mandala Surabaya mayoritas berpengetahuan baik. Hasil penelitian ini
menggambarkan bahwa mahasiswi yang diteliti berpengetahuan baik. Keadaan
yang menguntungkan ini mungkin disebabkan oleh informasi yang didapat melalui
internet, sosial media, leaflet, dan televisi. Dengan berpengetahuan baik diharapkan
mereka lebih sadar diri dan waspada terhadap tanda-tanda kanker serviks, atau
gejala terdeteksi secara dini. Dengan deteksi dini diharapkan angka kesakitan
(morbiditas) dan angka kematian (mortalitas) dapat ditekan seminimal mungkin.

Berpengetahuan baik juga dapat mengurangi angka kejadian kanker serviks.

7.2  Saran

Setelah dilakukan kesimpulan, maka peneliti memberikan saran sebagai
pencegahan masalah kanker serviks, yaitu :
7.2.1 Bagi Responden

Diharapkan bagi responden khususnya remaja putri mencari informasi
kesehatan melalui internet, televisi, media cetak, dan lain sebagainya, atau bahkan
bila ada penyuluhan segera ikut untuk mendapatkan informasi lebih dalam tentang

deteksi dini kanker serviks, dan mencegah secara dini. Bagi mahasiswi yang sudah
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memiliki pengetahuan baik dapat memberikan pengetahuan yang dimiliki bagi
mahasiswi yang belum terpapar tentang kanker serviks dan deteksi dini.
7.2.2 Bagi Petugas Kesehatan

Bagi petugas kesehatan, memberikan informasi untuk meningkatkan
kesadaran tentang pencegahan kanker serviks. Sebagai upaya promosi kesehatan,
mencegah terjadinya penyakit, dan bila terdapat penderita kanker serviks stadium
lanjut tetap memberikan semangat dan motivasi.
7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya

Dalam peneliti ini penulis menyadari masih memiliki kekurangan
diantaranya, peneliti ini baru meneliti sebatas pengetahuan remaja putri tentang
deteksi dini kanker serviks, dan peneliti hanya sebatas membagikan kuesioner.
Diharapkan peneliti selanjutnya meneliti untuk melengkapi penelitian tentang
pengetahuan remaja putri tentang kanker serviks dan deteksi dini lebih lanjut secara

analitis.
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