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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Simpulan  

 Berdasarkan analisis dari penelitian yang sudah dilakukan dapat 

disimpulkan bahwa:  

1. Patch topikal ekstrak etanol lada hitam (Piper nigrum L.) dengan 

matriks HPMC tanpa enhancer isopropil miristat (IPM) dapat 

menurunkan temperatur tubuh dan menurunkan jumlah neutrofil 

tikus putih yang telah diinduksi vaksin DPT.  

2.  Patch topikal ekstrak etanol lada hitam (Piper nigrum L.) dengan 

matriks HPMC dan enhancer isopropil miristat (IPM) dapat lebih 

cepat untuk menurunkan temperatur tubuh dan menurunkan jumlah 

neutrofil tikus putih yang diinduksi vaksin DPT namun tidak berbeda 

signifikan dengan patch topikal tanpa peningkat penetrasi.  

 

5.2  Saran  

 Berdasarkan hasil dan kesimpulan yang telah didapatkan, maka 

dapat diberikan saran sebagai berikut :  

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang uji toksisitas dari 

patch ekstrak etanol lada hitam (Piper nigrum L.).  

2.  Perlu dilakukan penelitian yang lebih lanjut untuk mengetahui 

efektivitas enhancer dalam patch topikal ekstrak etanol lada hitam 

(Piper nigrum L.) sebagai antipiretik agar dapat meningkatkan  

penetrasi bahan aktif  dalam rute transdermal secara optimum.   
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3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang pemakaian 

parasetamol dengan patch ekstrak etanol lada hitam untuk dapat 

pemperpanjang efek antipiretik.  
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