
101 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, konsentrasi PVA 

berpengaruh untuk meningkatkan viskositas, menurunkan daya sebar, dan 

meningkatkan waktu kering. Konsentrasi HPMC berpengaruh untuk 

menurunkan viskositas, meningkatkan daya sebar dan waktu kering. 

Konsentrasi etanol dapat bepengaruh meningkatkan viskositas, daya sebar 

dan waktu kering. Interaksi ketiganya meningkatkan viskositas, menurunkan 

daya sebar, dan meningkatkan waktu kering sediaan masker wajah gel peel-

off.  

 Hasil dari optimasi, memberikan formula optimum sediaan masker 

wajah gel peel-off dapat diperoleh menggunkan konsentrasi kombinasi PVA 

9,08%, HPMC 0,95%, dan etanol 18,77% dengan prediksi memiliki mutu 

fisik dan efektivitas yang memenuhi persyaratan dengan nilai viskositas 

sebesar 8512,135 cPs, daya sebar 6,883 cm, waktu mengering 10,977 menit, 

terasa kencang, elastis dan mudah dibersihkan. 

 

5.2. Saran 

 Pada penelitian ini disarankan untuk melakukan penelitian lebih 

lanjut dengan penambahan bahan alam untuk mendapatkan hasil yang 

mampu memberikan manfaat dalam penggunaan produk kosmetik “Skin 

Care” sehingga formula optimum dapat dikembangkan dalam industri 

kosmetik. 
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