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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

Bab 5 memuat simpulan penelitian yang telah dilakukan dan saran untuk 

perbaikan penelitian selanjutnya 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka dapat diambil 

simpulan bahwa pemberian metformin 90 mg/kgBB dan ekstrak etanol daun 

angsana (Pterocarpus indicus Willd) 250 mg/kgBB dengan cara A maupun 

dengan cara B memberikan efek perbaikan hepatosit yang lebih rendah 

dibandingkan dengan pemberian tunggalnya.  

 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka saran 

untuk kedepannya yaitu: 

1.  Dilakukan penelitian lebih lanjut tentang pemberian ekstrak etanol 

daun angsana 250 mg/kgBB dan metformin 90 mg/kgBB dengan jeda waktu 

pemberian yang lebih lama. 

2.  Dilakukan uji toksisitas untuk mengetahui batas keamanan ekstrak 

etanol daun angsana untuk pemakaian dalam jangka waktu yang lama. 

3. Dilakukan penelitian fraksi ekstrak etanol daun angsana.  
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LAMPIRAN A 

DETERMINASI DAUN ANGSANA 
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LAMPIRAN B 

KADAR GLUKOSA DARAH 

 

Tabel Kadar Glukosa Darah Tikus  Normal (Kontrol Negatif) yang Diberikan Suspensi CMC Na 0,5% 

 

 Keterangan 

 BB  : Berat Badan  

 KGD0  : Kadar Glukosa Darah Puasa 

 KGD7  : Kadar Glukosa Darah setelah 7 hari Perlakuan 

 ∆KGD  : KGD7 – KGD0 

 

No BB 

 (g) 

KGD0 

(mg/dl) 

KGD1 

(mg/dl) 

KGD2 

(mg/dl) 

KGD3 

(mg/dl) 

KGD4 

(mg/dl) 

KGD5 

(mg/dl) 

KGD6 

(mg/dl) 

KGD7 

(mg/dl) 

∆KGD 

(mg/dl) 

1 120 100 121 95 107 122 111 94 88 -12 

2 120 136 170 129 156 126 143 111 116 -20 

3 140 124 140 107 97 97 103 93 93 -31 

4 140 118 112 126 93 119 90 103 102 -16 

5 140 122 126 131 108 133 120 89 117 -5 

MEAN 120      133,8 117,6 112,2 119,4 113,4 98 103,2 -16,8 

SD 13,04       22,63 15,84 25,31 13,58 19,88 8,89 13,14 9,68 
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Tabel Kadar Glukosa Darah Tikus Diabetes (Kontrol Positif) yang Diberikan Suspensi CMC Na 0,5% 

 

No BB 

 (g) 

KGD0 

(mg/dl) 

KGD1 

(mg/dl) 

KGD2 

(mg/dl) 

KGD3 

(mg/dl) 

KGD4 

(mg/dl) 

KGD5 

(mg/dl) 

KGD6 

(mg/dl) 

KGD7 

(mg/dl) 

∆KGD 

(mg/dl) 

           1 95 490 130 274 384 388 402 512 600 110 

2 120 346 287 294 321 381 472 501 534 188 

3 99 359 311 476 357 386 430 455 484 125 

4 105 367 600 490 485 498 538 600 584 217 

5 100 205 190 280 340 375 510 464 487 282 

           MEAN 353,4 303,6 362,8 377,4 405,6 470,4 506,4 537,8 184,4 

SD 101,18 181,13 110,08 64,45 51,89 55,79 57,58 53,60 70,12 

                      
       Keterangan 

 BB    : Berat Badan  

KGD0   : Kadar Glukosa Darah Tikus Diabetes 

KGD7   : Kadar Glukosa Darah setelah 7 hari Perlakuan 

 ∆KGD   : KGD7 – KGD0 
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Tabel Kadar Glukosa Darah Tikus Diabetes yang Diberikan Metformin  Dosis 90 mg/kgBB 

 
No BB 

 (g) 

KGD0 

(mg/dl) 

KGD1 

(mg/dl) 

KGD2 

(mg/dl) 

KGD3 

(mg/dl) 

KGD4 

(mg/dl) 

KGD5 

(mg/dl) 

KGD6 

(mg/dl) 

KGD7 

(mg/dl) 

∆KGD 

(mg/dl) 

1 110 198 92 302 87 362 243 119 109 -89 

2 150 476 578 329 311 268 214 156 115 -361 

3 160 416 455 405 384 356 329 188 117 -299 

4 150 442 376 368 311 299 285 196 178 -264 

5 110 339 94 357 211 178 149 143 110 -229 

MEAN 374,2 319 352,2 260,8 292,6 244 160,4 125,8 -248,4 

SD 110,67 218,51 39,11 115,01 75,19 68,61 31,88 29,37 101,57 

 
       Keterangan 

 BB   : Berat Badan  

KGD0  : Kadar Glukosa Darah Tikus Diabetes 

KGD7  : Kadar Glukosa Darah setelah 7 hari Perlakuan 

 ∆KGD  : KGD7 – KGD0 
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Tabel Kadar Glukosa Darah Tikus Diabetes yang Diberikan Ekstrak Etanol Daun Angsana Dosis 250 mg/kgBB 

 

No 

  

BB 

(g) 

KGD0 

(mg/dl) 

KGD1 

(mg/dl) 

KGD2 

(mg/dl) 

KGD3 

(mg/dl) 

KGD4 

(mg/dl) 

KGD5 

(mg/dl) 

KGD6 

(mg/dl) 

KGD7 

(mg/dl) 

∆KGD 

(mg/dl) 

           1 190 143 185 314 547 473 393 88 127 -16 

2 190 146 134 101 146 129 109 122 116 -30 

3 80 600 600 600 480 360 218 138 198 -402 

4 80 600 399 479 600 504 425 186 59 -541 

5 150 600 600 600 600 523 444 327 95 -505 

           MEAN 417,8 383,6 418,8 474,6 397,8 317,8 172,2 119 -298,8 

SD 249,49 221,15 212,88 190,19 163,01 147,17 93,45 51,21 256,93 

 

 Keterangan 

 BB    : Berat Badan  

    KGD0    : Kadar Glukosa Darah Tikus Diabetes 

   KGD7    : Kadar Glukosa Darah setelah 7 hari Perlakuan 

 ∆KGD    : KGD7 – KGD0 
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Tabel Kadar Glukosa Darah Tikus Diabetes yang Diberikan Ekstrak Etanol Daun Angsana Dosis 250 mg/kg BB dan 

Metformin Dosis 90 mg/kgBB (Cara A) 

 

No 

  

BB 

(g) 

KGD0 

(mg/dl) 

KGD1 

(mg/dl) 

KGD2 

(mg/dl) 

KGD3 

(mg/dl) 

KGD4 

(mg/dl) 

KGD5 

(mg/dl) 

KGD6 

(mg/dl) 

KGD7 

(mg/dl) 

∆KGD 

(mg/dl) 

1 90 135 600 73 191 133 138 142 137 2 

2 90 600 600 380 491 546 570 484 223 -377 

3 100 139 600 254 357 466 412 600 600 461 

4 130 135 140 95 80 114 137 164 135 0 

5 110 600 461 94 83 574 390 195 141 -459 

           
MEAN 321,8     480,2 179,2 240,4 366,6 329,4 317 247,2 -74,6 

SD 253.97      199,47 133,74 179,82 225,53 188,44 210,29 200,66 366,58 

 
 Keterangan 

 BB    : Berat Badan  

    KGD0   : Kadar Glukosa Darah Tikus Diabetes 

    KGD7   : Kadar Glukosa Darah setelah 7 hari Perlakuan 

 ∆KGD   : KGD7 – KGD0 
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Tabel Kadar Glukosa Darah Tikus Diabetes yang Diberikan Ekstrak Etanol Daun Angsana Dosis 250 mg/kg BB dan 

Metformin Dosis 90 mg/kgBB (Cara B) 

 

No 

  

BB 

(g) 

KGD0 

(mg/dl) 

KGD1 

(mg/dl) 

KGD2 

(mg/dl) 

KGD3 

(mg/dl) 

KGD4 

(mg/dl) 

KGD5 

(mg/dl) 

KGD6 

(mg/dl) 

KGD7 

(mg/dl) 

∆KGD 

(mg/dl) 

1 110 365 600 600 373 240 97 600 307 -58 

2 110 351 600 581 450 424 443 600 600 249 

3 120 152 358 596 462 430 587 600 194 42 

4 100 600 600 565 315 157 176 600 600 0 

5 100 156 566 363 359 337 116 222 211 55 

MEAN 324,8 544,8 541 391,8 317,6 283,8 524,4 382,4 57,6 

SD 184,66 105,46 100,46 62,54 118,47 219,06 169,05 203,26 115,72 

 

 Keterangan 

 BB : Berat Badan  

    KGD0    : Kadar Glukosa Darah Tikus Diabetes 

    KGD7    : Kadar Glukosa Darah setelah 7 hari Perlakuan 

 ∆KGD   : KGD7 – KGD0 
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LAMPIRAN C 

HASIL PERHITUNGAN 

 

- Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Abu pada Simplisia 

 

I. Kadar	Abu  
!"�
�		�
#�$�"#%&"�
�		�
#�	������

"�
�		���'�����
	x	100% 

     															 
��,,��-&��,��./

�,����
	x	100%  7,09% 

 

II. Kadar	Abu  
!"�
�		�
#�$�"#%&"�
�		�
#�	������

"�
�		���'�����
	x	100% 

     															 
��,--.-&��,2,.-

�,��22
	x	100%  6,91% 

 

III. Kadar	Abu  
!"�
�		�
#�$�"#%&"�
�		�
#�	������

"�
�		���'�����
	x	100% 

     															 
�.,-.�,&�.,2/�.

�,��,�
	x	100%  6,93% 

 

Rata 7 rata	kadar	abu			  
-,��%$2,��%$2,�,%

,
	 6,98%  

 

 

- Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Abu Tidak Larut Asam pada 

Simplisia 

 

I. Kadar	Abu	Tidak	Larut	Asam  

!��
	��	��
���$����	�"#%&��
	��	��
���

"�
�		�"#	�#��&�#��
	x	100% 

     			 
�,2���&�,�-2/

�,�//�
	x	100%  36,54% 
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II. Kadar	Abu	Tidak	Larut	Asam  

!��
	��	��
���$����	�"#%&��
	��	��
���

"�
�		�"#	�#��&�#��
	x	100% 

     			 
�,�2��&�,����

�,�/��
	x	100%  36,49% 

 

III. Kadar	Abu	Tidak	Larut	Asam  

!��
	��	��
���$����	�"#%&��
	��	��
���

"�
�		�"#	�#��&�#��
	x	100% 

     			 
�,��-,&�,�/�,

�,�/��
	x	100%  36,87% 

 

Rata 7 rata	kadar	abu	tidak	larut	asam	 

= 
,2,�/%$,2,/�%$,2,.-%

,
	 36,63%      

 

- Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Air pada Simplisia 

 

I. Kadar	Air	  

!"�
�		B�C��$���'�����	�C��%&!"�
�		B�C��$���'�����	��D�
%

"�
�		���'�����
	x	100% 

     			 
-�,2�2&-/,./.

��,�,/
	x	100%  8,05% 

 

II. Kadar	Air	  

!"�
�		B�C��$���'�����	�C��%&!"�
�		B�C��$���'�����	��D�
%

"�
�		���'�����
	x	100% 

     				 
��,��2&.�,�22

��,�2�
	x	100%  8,35% 

 

III. Kadar	Air	  

!"�
�		B�C��$���'�����	�C��%&!"�
�		B�C��$���'�����	��D�
%

"�
�		���'�����
	x	100% 
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��,,2�2&���,2�/

��,���
	x	100%  9,12% 

 

Rata 7 rata	kadar	air			  
.,��%$.,,�%$�,��%

,
	 8,51%      

 

- Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Senyawa Larut Etanol pada 

Simplisia 

 

I. Kadar	Senyawa	Larut	Etanol	  

!"�
�		B�C��$B��
��%&"�
�		B�C��	������

"�
�		���'�����
	x	100% 

     		 
��,��,&��,,�

�,��/
	x	100%  3,85% x 5 = 19,25% 

 

II. Kadar	Senyawa	Larut	Etanol	  

!"�
�		B�C��$B��
��%&"�
�		B�C��	������

"�
�		���'�����
	x	100% 

     			 
�.,�,,&�.,�//

�,��,
	x	100%  3,74% x 5 = 18,7% 

 

III. Kadar	Senyawa	Larut	Etanol	  

!"�
�		B�C��$B��
��%&"�
�		B�C��	������

"�
�		���'�����
	x	100% 

     			 
��,/�-&��,�2�

�,�/-
	x	100%  3,88% x 5 = 19,4% 

 

								Rata 7 rata	kadar	senyawa	larut	etanol			 

��,��%$�.,-%$��,/%

,
	 19,12%      
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- Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Senyawa Larut Air pada 

Simplisia 

 

I. Kadar	Senyawa	Larut	Air	  

!"�
�		B�C��$B��
��%&"�
�		B�C��	������

"�
�		���'�����
	x	100% 

     				 
�.,.��&�.,.�/

�,���
	x	100%  1,33%	x	5  6,65% 

 

II. Kadar	Senyawa	Larut	Air	  

!"�
�		B�C��$B��
��%&"�
�		B�C��	������

"�
�		���'�����
	x	100% 

     			 
�2,/--&�2,/�/

�,��2
	x	100%  1,25% x 5 = 6,25% 

 

III. Kadar	Senyawa	Larut	Air	  

!"�
�		B�C��$B��
��%&"�
�		B�C��	������

"�
�		���'�����
	x	100% 

     			 
��,,-�&��,���

�,�/.
	x	100%  1,51% x 5 = 7,55% 

 

	Rata 7 rata	kadar	senyawa	larut	air 

2,2�%$2,��%$-,��%

,
 6,82% 

 

- Hasil Perhitungan Penetapan Susut Pengeringan 

 

Replikasi Hasil Susut Pengeringan 

1 7,75% 

2 7,75% 

3 7,76% 

Rata-Rata 7,75% 
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 -   Hasil Uji Skrining Fitokimia Simplisia 

No. Analisis Hasil Analisis Keterangan 

1. Alkaloid + Terbentuk endapan putih dan jingga 

2. Flavonoid + Lapisan amil alkohol berwarna 

kuning  

3. Tanin + Terbentuk warna hijau 

4. Saponin - Tidak terbentuk busa yang stabil 

5. Kuinon - Tidak terbentuk endapan merah 

6. Sterol/Terpen + (terpen) Terbentuk warna hijau 

 

 

- Hasil Perhitungan Randemen Ekstrak 

 

I. 
!"�
�		B�C��$���	
��	���	��%&"�
�		B�C��	������%

"�
�		���'�����
	x	100% 

 	
�.�,�	�
��&-�,.2,�	�
��

����	�
��
	x	100%  50,30%      

 

- Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Air pada Ekstrak 

 

I. Kadar	Air	  
M��#��	��
	

"�
�		���	
��
	x	100% 

     															 
�,2�

��,�.
	x	100%  6,45% 

 

II. Kadar	Air	  
M��#��	��
	

"�
�		���	
��
	x	100% 

     															 
�,2�

��,�2
	x	100%  6,10% 

 

III. Kadar	Air	  
M��#��	��
	

"�
�		���	
��
	x	100% 
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�,2

��,,�
	x	100%  5,82% 

 

Rata 7 rata	kadar	air			  
2,/�%$2,��%$�,.�%

,
	 6,12%      

 

-  Hasil Uji Skrining Fitokimia Ekstrak 

No. Analisis Hasil Analisis Keterangan 

1. Alkaloid + Terdapat endapan putih dan jingga 

2. Flavonoid + Lapisan amil alkohol berwarna 

kuning 

3. Tanin + Terbentuk warna hijau 

4. Saponin - Tidak terbentuk busa yang stabil 

5. Kuinon - Tidak terbentuk warna merah 

6. Sterol/Terpen + (terpen) Terbentuk warna hijau 
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LAMPIRAN D 

JUMLAH HEPATOSIT YANG MENGALAMI NEKROSIS 

       Keterangan X : Rerata jumlah nekrosis dari lima lapang pandang 

  X2 : Rerata jumlah nekrosis dari tiap kelompok 

  SD : Standard deviasi 

  ~ : Pembulatan dari X2 dan SD 

 

Kontrol Negatif Kontrol Positif 
Angsana Dosis 

250 mg/kgBB 

Metformin 90 

mg/kgBB 
Cara A Cara B 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

LP I 1 4 2 22 27 24 14 10 8 10 11 10 13 14 10 10 14 15 

LP II 1 3 2 20 34 25 11 9 11 11 12 10 12 12 10 13 13 15 

LP III 1 4 3 23 30 29 13 12 9 8 11 12 13 10 12 12 13 18 

LP IV 2 5 3 28 27 26 13 10 13 10 10 9 12 11 14 10 14 16 

LP V 1 4 1 21 29 16 14 10 10 8 9 10 14 10 9 9 15 18 

X 1,2 4,0 2,2 22,8 29,4 24,0 13,0 10,2 10,2 9,4 10,6 10,2 12,8 11,4 11,0 10,8 13,8 16,4 

X2 2,47 25,4 11,13 10,06 11,73 13,67 

SD 1,42 3,52 1,62 0,61 0,95 2,8 

~ 2 ± 1 25 ± 4 11 ± 2 10 ± 1 12 ± 1 14 ± 3 

% 

perbaikan 
- - 56,18 % 60,39% 53,82% 46,18% 
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- Cara Perhitungan dan Pengamatan Perbaikan Sel Hepatosit 

 

Perhitungan : 

%	Perbaikan  	

Rerata	jumlah		hepatosit	

!kelompok	diabetes 7 kelompok	perlakuan%

Rerata	jumlah	hepatosit	kelompok	diabetes
	x	100% 

 

%	Perbaikan	Pemberian	Angsana	Dosis	250mg/kgBB 

 
25,4 7 11,13

25,4
	x	100%  56,18% 

%	Perbaikan	Pemberian	Metformin	Dosis	90mg/kgBB 

 
25,4 7 10,06

25,4
	x	100%  60,39% 

%	Perbaikan	Pemberian	Angsana	dan	Metformin	Cara	A 

 
25,4 7 11,73

25,4
	x	100%  53,82% 

%	Perbaikan	Pemberian	Angsana	dan	Metformin	Cara	B 

 
25,4 7 13,67

25,4
	x	100%  46,18% 
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Pengamatan mikroskopis jumlah hepatosit yang mengalami nekrosis 

menggunakan software motic image plus versi 2.0 ML yang dihitung pada 

perimeter 1000 µm pada perbesaran 400x. 

    



 

 

118 

 

LAMPIRAN E 

HASIL PRINT OUT SPSS 

JUMLAH SEL NEKROSIS 

 
 

ONEWAY Rata_Rata_Sel_Nekrosis BY Kelompok   

/STATISTICS DESCRIPTIVES EFFECTS HOMOGENEITY   

/MISSING ANALYSIS   /POSTHOC=DUNCAN ALPHA(0.05). 

 
Oneway 
 

 

[DataSet0]  

 

 

Test of Homogeneity of Variances 

Rata_Rata_Sel_Nekrosis 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2.435 5 12 .096 
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ANOVA 

Rata_Rata_Sel_Nekrosis 

 
Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Between Groups 830.304 5 166.061 38.165 .000 

Within Groups 52.213 12 4.351   

Total 882.518 17    

 
 
Post Hoc Tests 
 
Homogeneous Subsets 

Rata_Rata_Sel_Nekrosis 

Duncan
a
 

Kelompok N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 

Kontrol Negatif 3 2.4667   

Metformin 90 mg/kgBB 3  10.0667  

Ekstrak Etanol Daun 

Angsana 250 mg/kgBB 

3 
 

11.1333 
 

Cara A 3  11.7333  

Cara B 3  13.6667  

Kontrol Positif 3   25.4000 

Sig.  1.000 .073 1.000 
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LAMPIRAN F 

TABEL UJI F 
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TABEL UJI F (Lanjutan) 
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TABEL UJI F (Lanjutan) 

 
 


