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ABSTRAK 

 

 

OPTIMASI FORMULA TABLET DEKSAMETASON DENGAN 
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PISANG AGUNG SEBAGAI PENGIKAT DAN AC-DI-SOL 

SEBAGAI PENGHANCUR 

 

GERARDA SARTIKA 

2443013290 

    

Deksametason merupakan salah satu golongan kortikosteroid yang memiliki 

dosis kecil dan kelarutan yang rendah dalam air yang dapat menimbulkan 

masalah dalam formulasi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui pengaruh konsentrasi amilum kulit pisang agung dan 

konsentrasi Ac-Di-Sol, maupun interaksinya terhadap mutu fisik granul 

pembawa, mengetahui pengaruh granul pembawa terhadap mutu fisik tablet, 

pelepasan obat secara in vitro, dan homogenitas bahan aktif dalam tablet,  

serta merancang formula optimum granul pembawa dengan factorial 

design. Tingkat konsentrasi amilum kulit pisang yang digunakan 2% dan 

4%, sedangkan tingkat konsentrasi untuk Ac-Di-Sol 2% dan 5%. Metode 

yang dilakukan pada penelitian ini adalah granulasi basah untuk 

menghasilkan granul pembawa dan dilanjutkan penambahan deksametason 

dengan teknik campuran interaktif.  Hasil optimasi yang diperoleh diketahui 

bahwa konsentrasi amilum kulit pisang berpengaruh signifikan terhadap 

respon Carr’s index, Hausner ratio, dan ukuran partikel. Konsentrasi Ac-

Di-Sol berpengaruh signifikan terhadap respon ukuran partikel, dan 

interaksi konsentrasi amilum kulit pisang dan Ac-Di-Sol berpengaruh 

signifikan terhadap respon Carr’s index, Hausner ratio, dan ukuran partikel  

sehingga dihasilkan granul pembawa dengan mutu fisik yang baik. Tablet 

deksametason yang dibuat dengan campuran interaktif menggunakan 

formula optimum granul pembawa menghasilkan tablet dengan mutu fisik 

tablet, pelepasan obat seacara in vitro, dan homogenitas tablet yang 

memenuhi persyaratan. Formula optimum granul pembawa  dengan 

factorial design menggunakan konsentrasi amilum kulit pisang agung 

3,95% dan konsentrasi Ac-Di-Sol 2,645% akan memberikan respon Carr’s 

index sebesar 14,595%, Hausner ratio sebesar 1,171, dan ukuran partikel 

sebesar 395,02 μm. 

 

Kata kunci : Deksametason, campuran interaktif, amilum kulit pisang 

agung, Ac-Di-Sol, factorial design. 
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ABSTRACT 

 

 

FORMULA OPTIMIZATION OF 

DEXAMETHASONE TABLET WITH ORDERED MIXTURE USING 

AGUNG BANANA PEEL STARCH AS A BINDER AND AC-DI-

SOL AS A SUPERDISINTEGRANT 

 

GERARDA SARTIKA 

2443013290 

 

Dexamethasone is one of the corticosteroids group has small doses and low 

solubility in water, that can cause problem in formulation.  The purpose of 

this study is to know the influence of concentration agung banana peel 

starch, concentration of Ac-Di-Sol, and interaction of both on physical 

properties of carrier granule, to know effect of the carrier granule on 

physical properties of tablets, in vitro drug release, and homogeneity of 

active ingridient, and determine the optimum formula of carrier granule 

with factorial design. The level concentration of banana peels starch used 

2%-4%, whereas the concentration of Ac-Di-Sol 2%-5%. In this study  

carrier granule was made by wet granulation method and continued addition  

dexamethasone with ordered mixture technique. Based on the results of the 

optimization it could known that concentration of banana peel starch has 

significant influence on response of Carr’s index, Hausner ratio, and particle 

size. Concentration Ac-Di-Sol has significant influence on response particle 

size, and interaction of both has significant influence on on response of 

Carr’s index, Hausner ratio, and particle size that produce carrier granule 

with good physical properties. Dexamethasone tablet that is made with 

ordered mixture use the optimum formula of carrier granule had a physical 

properties of tablet, in vitro drug release, and homogeneity active ingridient 

has requirements. Optimum formula of carrier granule with factorial design 

using banana peel starch had concentration 3.95% as binder  and 

concentration of Ac-Di-Sol as superdisintegrant was 2.645% that will give 

the theoretical response of Carr's Index 14.595%, Hausner Ratio 1.171, and 

particle size 395.02 μm.  

 

 

Key words : Dexamethasone, ordered mixture, banana peel starch, Ac-Di-

Sol, factorial design. 
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