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BAB 5
SIMPULAN, KETERBATASAN, DAN SARAN

5.1. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pengujian menggunakan
regresi logistik yang telah dilakukan, maka diperoleh kesimpulan
bahwa dewan direksi dan komite audit berpengaruh negatif terhadap
financial distress. Hal ini berarti bahwa semakin banyak jumlah
dewan direksi maupun komite audit dalam sebuah perusahaan, maka
akan meminimalkan kemungkinan terjadinya financial distress dalam
perusahaan tersebut. Sementara itu, dewan komisaris dan kualitas
audit tidak berpengaruh terhadap financial distress. Hal ini
menunjukkan bahwa banyak atau sedikitnya jumlah dewan komisaris
dalam sebuah perusahaan tidak mempengaruhi terjadinya financial
distress dalam perusahaan tersebut. Di samping itu, kualitas audit
yang dilihat dari reputasi KAP juga tidak mempengaruhi terjadinya

financial distress.

5.2. Keterbatasan

Berdasarkan hasil pengujian, terdapat beberapa keterbatasan
yang harus diperhatikan dalam menginterpretasikan hasil analisis,
yaitu :
1. Dalam penelitian ini, pengukuran yang digunakan untuk

memprediksi financial distress adalah dengan menghitung current
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ratio saja. Akan tetapi, pada dasarnya banyak pengukuran lain

yang juga dapat digunakan untuk memprediksi financial distress.
2. Penelitian ini menggunakan sampel perusahaan manufaktur saja,

sehingga tidak dapat dipastikan apakah hasil yang diperoleh akan

sama ketika pengujian dilakukan pada jenis usaha lainnya.

5.3. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan di atas,
maka saran-saran Yyang dapat diberikan untuk pengembangan
penelitian selanjutnya adalah sebagai berikut :

1. Diharapkan penelitian selanjutnya menggunakan pengukuran lain
dalam  memprediksi adanya financial distress, selain
menggunakan current ratio. Cara lain yang dapat digunakan
untuk memprediksi financial distress adalah menghitung laba
bersih negatif atau interest coverage ratio.

2. Diharapkan penelitian selanjutnya menggunakan sampel yang

berbeda, bukan hanya manufaktur.
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